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UTRUSTNING

LEVEL 1 The importance of Custom Fitting
LEVEL 2 The business and development of Custom Fitting
LEVEL 3 TBA

The importance of Custom Fitting | LeveL

Vilken utrustning man spelar med ar direkt avgérande men hur vet man vilken utrustning
som bast passar spelarens behov? “The imprtance of Custom Fitting” ar det forsta
utbildningssteget inom amnesomradet Utrustning, och riktar sig till PGA Professionals
som pa ett djupare plan vill férsta kopplingen mellan utrustning och hur den paverkar
svingteknik och inlérning.

har arbetat som PGA-tréanare
sedan 1988 och ar kursansvarig for utbild-
ningen. Han foreldser pa HTU i amnet Custom
Fitting och har genom aren skrivit en méngd
artiklar i amnet. Han driver Titleist National
Fitting Center pa Frosaker, strax utanfor
Vasteras, och det ar just dar som utbildningen
kommer att hallas.
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AFFARSMANNASKAP

LEVEL 1 Business and Leadership
LEVEL 2 Sales and marketing
LEVEL 3 TBA

Business & Leadership | LeveL+

Detta ar det forsta utbildningssteget inom karridrsparet Affarsmannaskap och riktar sig
till PGA Professionals som vill l1ara sg hur man utvecklar en effektiv, konkurrenskraftig
och I6nsam verksamhet.

DEL 1 | BUSINESS MANAGEMENT

Fran affarsidé till handlingsplan

DEL 2 | LEADERSHIP

Bli en béattre ledare

Detta &r en utbildning som PGA genomfor i samarbete med Golfstore och
kursansvariga for utbildningen &ar Johan Thellmark och Helena Dahlstrém.

ar VD for Golfstore och har arbetat i golfbranschen i éver 30 ar,
pa olika positioner och pa flera Europeiska marknader. Det har gett honom
mojligheten att félja en lang utveckling, bade nar det géller varumérken och aktérer
pa marknaden, men dven hur PGA-prons roll har férandrats over tid.

, Golfstore consultant, har under 20 ar coachat och handlett
chefer och team pa alla nivaer, fran ledningsgrupp till medarbetarteam, fran stora
internationella foretag till sma privata féretag och aven kommuner.
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GOLFTEKNIK

LEVEL 1 Improve your Game
LEVEL 2 Advanced Golf Technique
LEVEL 3 TBA

Improve your Game | teveL s

Detta ar utbildningen som vander sig till PGA Profesionals som bade vill utveckla
sitt eget spel och samtidigt fa nya verktyg for att utvecklas som golftranare.

NARSPEL & PUTTNING

Under Level 1 ligger fokus pa att utveckla sina egna fardigheter som golfspelare
med tonvikt pa narspel och puttning. Vi vill att varje tranare ska fa ny inspiration
och kunskap genom att uppleva “resan” pa egen hand.

ar PGA-tranare och har en gedigen forstaelse for hur utveckling
av golfspelare pa alla nivaer formas. Hans pedagogik och filosofi ar enkel och rak.
Foérmagan att pa hog niva kunna demonstrera samtliga slag, tekniska koncept och
att aldrig krédva nagot av ndgon annan som man inte sjalv kan utfora.
Niklas &r kursansvarig for utbildningen och utéver honom kommer man att méta
handplockade specialister dér Ronnie Andersson har en framstaende roll i Level 2,
nar vi forflyttar fokus till elitmiljon.




COACHING

LEVEL 1 Play and Practice
LEVEL 2 Play and Perform
LEVEL 3 TBA

Play and Practice | teveL+

Den hér utbildningen fokuserar fram-
for allt pa traning av de delar som inte
ar teknikrelaterade, men som anda ar
viktiga for att fa tekniken att ocksa bli
till slag, spel och score.

Var dvertygelse ar att alla tranare kan
vidga sin roll och battre hjalpa sina
spelare till utveckling genom att
erbjuda kunskap, tréaning och
utbildning hela vagen till score.

Utbildningen beror viktiga omraden
som spelforstaelse, inlarming, feedback
och traning och genom en kombina-
tion av saval teoretiska som praktiska
inslag sa kommer man att fa en ckad
forrstaelse for hur man kan genomféra
traningspass och tester i syfte att fa
olika effekter. Allt for att hjélpa spelare
att lyfta sitt spel till nasta niva.

har lang och respekterad
erfarenhet fran att ha
utbildat satsande spelare
inom ramen for landslag,
golfgymnasium och hégskola. En stor del

av hans framgangar har sin bakgrund i val
genomtankta traningspass for saval grupper
som individer, men ocksa i fordelen att kunna
folja spelaren fran tréning till tavling och
tillbaka till tréning igen.

ar
doktor i psykologi och
jobbar till vardags pa
Forsvarshogskolan dér han
undervisar och forskar
inom ledarskap, gruppsykologi och prestations-
psykologi. Parallellt med detta sa arbetar han
med Swedish Golf Team som mental expert och
har under flera ar coachat spelarna i damlands-
laget. Med sin bakgrund inom bade golf och
militdren kan han bidra med kunskap om hur
man trénar effektivt for att det ska fungera i
pressade ldgen, men ocksa férmedla hur man
kan jobba med de mentala faktorer som har
storst betydelse for resultatet.
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